
 

SÉANCE DÉCOUVERTE ET INITIATION 

24 ET 26 SEPTEMBRE 2024  

Comme chaque année, le club de Rennes a proposé, au cours de la dernière semaine de septembre, deux 

sessions « Découverte et Initiation au scrabble duplicate » aux horaires habituels de ses séances hebdomadaires.     

Près d’une trentaine de joueurs le mardi et une quinzaine le jeudi se sont retrouvés dans la salle de 

quartier du CPB Rapatel Poterie dans une ambiance détendue. Outre les joueurs du club, nous avons accueilli des 

« nouveaux », venus par relation ou suite à l’annonce parue dans le journal Ouest-France. 

 

Les séances débutent par une phase d’initiation assurée par Marie-Christine. Après avoir présenté le 

principe du scrabble duplicate, elle explique aux joueurs les différentes techniques rapportant le plus de points : 

rallonge, benjamin, pivot, Legendre, quadruple, nonuple, collante, cheminée… Elles sont bien utiles pour 

optimiser les lettres semi-chères (celles valant 2, 3 ou 4 points) ou chères (celles valant 8 ou 10 points). Au cours 

de cette phase, on y découvre aussi le « bulletin jeu » et la manière de le remplir (référencement 

alphanumérique, comptage des points).  

Cette phase est suivie d’une partie où chacun essaie de mettre en pratique les explications de Marie-

Christine. Les nouveaux joueurs peuvent bénéficier de l’appui d’un habitué. Bien souvent, les mots à trouver pour 

être au « top » (score maximal réalisable avec les lettres tirées et les possibilités de la grille des mots déjà joués) 

sont connus, mais les construire et les placer au bon endroit requiert un peu de méthode et de concentration.  

 

En trois minutes, il faut composer un mot et repérer la bonne place, calculer le score, remplir le bulletin… 

et tout ça n’est pas évident à faire dans le temps imparti quand c’est la première fois ! 

Mais l’intérêt de cette formule réside dans le fait que tous les joueurs se trouvent sur un pied d’égalité 

tout au long de la partie. En effet, en disposant tous des mêmes lettres à chaque coup et en jouant avec une grille 

commune à tous, la formule élimine le facteur chance que l’on connaît dans le scrabble « classique ».  

 



Un petit livret édité par la Fédération 

Française de Scrabble est remis aux 

nouveaux joueurs. Rempli de bons 

conseils et d’exemples, il leur 

permettra de se familiariser avec le 

« parler scrabbleur » et les techniques 

et astuces pour progresser.  

 

 

                        

 Après chacune de ces parties, les joueurs ont pu échanger et discuter autour de boissons et gâteaux, 

terminant ainsi la journée sur une note très conviviale.    
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